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ALTERNATIVAS PARA SEMINARIOS

DESAYUNO
(Escoger una alternativa) -B-
-A-
Jugo de China Jugo de China
Ponche de Frutas Revortillo con jamon y canadian bacon
Tostadas (Mermeladas, Mantequilla)  Tostadas (Mermeladas, Mantequilla)
Avena o Farina Avena o Farina
Bagels con Queso Crema Ponche de Frutas
Café, Chocolate, Té, Agua Pasteleria dulce variada
Pasteleria Dulce Bagels con Queso Crema

Café, Chocolate, Té, Agua

Meriendas Variadas de la Mainana y Tarde estan incluidas.



Alternativas para Seminarios (cont.)

ALMUERZO

#1
Fajitas de pollo
Arroz con Vegetales

#2
Bistec Criollo
Arroz Blanco y Habichuelas Guisadas

#3
Lomito de Cerdo
Arroz con Gandules

#4
Lasagfia de Carne
Ensalada de Papas

#5
Arroz con Pollo
Habichuelas Guisadas

#6
Pollo al Vino con Vegetales
Arroz Blanco

#7
Pechuga de Pollo a la Parilla
Arroz con cebolla

#8
Pepper Steak
Arroz Amarillo o Blanco

#9

Chuleta de Cerdo Deshuesada a
la Jardinera

Arroz Guisado con Habichuelas

#10
Bistec Encebollado
Arroz con Vegetales

#11
Pepper de Pollo
Arroz con Vegetales

#12
Fricasé de Pollo
Arroz Blanco

Acompanantes:
Papas majadas, amarillos, yuca al mojo, pan con ajo, postre y café.
Incluimos todas las facilidades con A/C, Mesas, Sillas de Banquete, Manteleria,

Personal , Pantalla para proyectar, Sistema Wifi, Podio con Sonido, Seguridad,
todo lo necesario para llevar a cabo su reunion.

Contamos con Planta Eléctrica y Agua de Manantial.



